
iDeCoにご加入中のみなさまへ

氏名変更

お名前の変更があった場合

02 掛金額変更

金額変更をご希望の場合
（まとめ払いはお手続き対象外）

03

被保険者
種別変更

公的年金の種別に変更
があった場合

04 引落口座
変更

掛金引落口座の変更
をご希望の場合

05 加入者資格
喪失

掛金の引き落としを停止
する場合

06

お引越し等でお住まいが
変わった場合

住所変更01

●初回のみ利用申込手続きが必要です。●利用にあたっては、あらかじめ政府の運営するマイナポータルのアカウント及び㈱野村総合
研究所が提供する「e-私書箱」のアカウントが有効に開設され利用できる状態にあることが必要です。●24時間利用可能です。初回登
録時のみ、サービス時間は8：00～23：00（平日のみ）となります。●通信費は利用者の負担となります。

e-iDeCo
とは？

iDeCoの実施母体である国民年金基金連合会が提供するサービスです。マイナンバーカードによる公的
個人認証を利用して本人確認を行い、各種交付物の電子交付及び各種届出を電子申請する仕組みです。

いつでも スマホでどこでも

＼６つ のお手続きが可能です／

利用申込
(初回のみ)

マイナポータルとの情
報連携が必要です

ログイン メニュー選択 申請

受付完了時には
メールが届きます

ご希望の手続きを
選択します

マイナンバーカードを利用
してログインします

ーお手続きの流れー

マイナンバーカード を

お手元にご用意ください

＼ご利用はこちらから／
e-iDeCoトップページにリンクします

一部のお手続きを

（オンライン手続きサービス）
で行うことが可能です

e-iDeCo

2026年7月現在

お問い合わせ 先；北陸銀行確定拠出年金コールセンター ※コールセンター業務は株式会社みずほ銀行に業務委託しています。

0120-401-806 平日：9時～21時 土日；9時～17時 ※祝日・振替休日・年末年始およびゴールデンウィーク中はご利用できません。


